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AC BITIR / ISIT YE
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APACK Kurucu ve Genel Muddr

Bizden bir 6nceki kusagin mutfak ve yemekle olan iligskisi ¢ok farkliydi. Sadece birincil aile fertleri degil,
amcalar, halalar, dayilar, yengeler, dedeler ve nineler de ayni ¢atlyi ve ayni sofrayi paylasirdi. Bu kadar
kalabalik yasam, gecim ile dogrudan baglantiliydi. Bir evi ¢ekip cevirecek parayi ancak birkag calisan bir araya
gelince toplayabiliyordunuz.

Bu kadar cok insana elbette blyik tencerelerde blyik porsiyonlarda yemek yapmak gerekiyordu. Pazar
ahsverisi torbayla degil kiifeyle; firindan alinan ekmekler besli-onlu sayilardaydi. Yapilan yemek soyle 2-3 giin
gitmeliydi. Salga, tursu, yufka, recel gibi mevsimlik stoklar hazirlanirdi. Patlican, dolmalik biber, bamya gibi
sebzeler kurutulurdu. Sabah kahvaltisi ve 6gle yemegi atistirmalik, aksam yemegi doymalik olmalydi. O
nedenle bizim topraklarda binlerce yildir kullandigimiz “ekmek arasi”, bugliin dev markalarin arkasina
gizlenmis fast-food olarak karsimiza ¢ikiyor. Bir dilim salcali ekmek, biberli ekmek, regelli ekmek, pisi gibi
atistirmaliklar modern diinyada bizlere snack food olarak sunuluyor.

Bugtlin diinyamizda yasam modeli ¢ok degisti. Bu degisimin en biylk sonuglarindan birisi evlerde yasayan
insan nifusunun giderek azalmasiydi. Bizim kusagin aile sayisi 3-4 kisiye kadar diistii. Bugilin yeni nesil bir ¢ati
altinda en fazla iki kisi yasiyor. Hatta bir evde tek basina yasayan geng sayisi inanilmaz artis gosterdi.

Bu bireysel yasam modeli elbette mutfagimizin isleyisini de etkiledi. Once mutfaklar salonlarla birlesti.
Evliliklerde kimse borcam, diidiikli tencere hediye etmiyor artik. Bizde heniiz baslamadi ama bati diinyasinda
mutfaksiz evler insa ediliyor. Sadece bir evye, bir buzdolabi ve bir mikrodalga firinla hazirlanmis yemek yeme
koseleri var.

Evde tek basina yasayan birisi niye yemek takimlarina, bulasik makinesine, firinlara, deterjanlara para
baglasin ki? Artik ev yemekleri yapan ylzlerce lokanta var. Hergiin taze, hergiin farkl, her zaman sicak. Eve
gelince bugiin ne yemek yapsam derdi yok, bulasik derdi yok, evde gida malzemesi stoklama derdi yok. Yeni
nesil artik bu yolda yiriyor. Yasam modeli bu sekilde gelisiyor.

Hangi tip yasam modeli dogrudur, hangisi yanlistir diye degerlendirmek de anlamsiz. Hayat boyle bir dontistm
geciriyor. Uyamayanlar eleniyor.



Gida sektoriine hizmet veren firmalarin bu degisimi fark etmesi gerekiyor. Gida tiketimindeki bu tarz
degisikligini hizl bir sekilde tGretim modellerine yansitmaliyiz. Bati modern hayatin yansimalariyla bizden
birkac yil dnce karsilastigi icin kendi toplumlarina uygun ¢éziimler gelistirmisler ve gelistirmeye de devam
ediyorlar. Bir de bu degisimi hizlandiran bir takim unsurlar ortaya cikti son donemde. Biitlin dlinyayi sarsan
ekonomik kriz ve ardindan Covid-19 salgini.

Bireysel yasam modeli ve bitiin bu diinyasal itkiler yemek aliskanliklarimizi da sekillendiriyor. Artik sofraya
bile oturmadan, televizyon karsisinda veya bilgisayar basinda yemek yeniliyor. Bu da iki beslenme yontemini
on plana gikartiyor:

M AC BITIR (Peeln Eat)
M (SIT YE (Heatn Eat]

icindeki gida Uriinii ne olursa olsun, ambalajlar tek 6giinliik ve tiiketimden sonra ¢épe atilacak sekilde
gelistiriliyor.

B ACBITIR modelinde, tiiketime hazir atistirmaliklar veya yemekler kiigiik porsiyonlarda, kolay acilabilir
ambalajlarda ve miimkiinse herhangi bir ek mutfak malzemesine gerek duymadan tiiketilecek sekilde
hazirlaniyor. Uriin ambalajin icinden tiiketiliyor.

B ISIT YE modelinde ise, tiketime hazir yemekler yine tek 6glinliik porsiyonlarda dokiilmeye yol
acmayacak kolay agilabilir ambalaj malzemesinde sunuluyor. Son tiiketici Grlini bir mikrodalga veya
mini firinda Ust kapagini acarak veya agmadan kisa slirede isitiyor, miimkiinse yine herhangi bir ek
mutfak malzemesi kullanmadan amalajin iginden tiiketiyor. Yasadigimiz dontisiim déneminde ISIT YE
Grinlnl evde tabaga aktararak tliiketimi de s6z konusu. Ama goriinen o ki bu da zamanla yok olacak.

Bu iki yemek plani artik gelecegin beslenme bigimi olarak karsimiza ¢ikacak. Bu alanda hizmet veren biitiin
sektorlerin de gelecek is modellerini bu plana gore sekillendirmeleri kaginilmaz goraliyor.

Market raflarinin bir kural vardir. Rafin bir ucundan yeni bir Grin girerse, raftan bir Grin asagiya diser.
Asagiya dusen Urinin sizinki olmamasi igin cagdas egilimleri hizla farkedip Griin modellerini buna gore
degistirmek gerekiyor.

Gelecegin trendi AC BiTiR ve ISIT YE olacak. Yavastan olmaya bagladi bile. Birgok biiyiik marka bu yolda adim
atti ve Urinlerini market raflarina gonderdi. Sektérde ayakta kalabilmek icin degisimlere ayak uydurmak
gerekiyor.

Muhtemel bu alanlarda ¢ok cekismeli bir rekabet ortaya ¢ikacak. Firmalarin, yeni trend AC BITIR ve ISIT YE
soyleminin altini doldurmak icin simdiden gelecek planlari yapmasi ve bu rekabet ortamina hazir olmasi
gerekiyor. Yoksa oyundan diisme riski ortaya ¢ikacaktir.

APACK olarak biz bu degisim piriltisini epey dnce fark ettik. Sizlerle yaptigimiz bilgi paylasimlarinda, yazdigimiz
yazilarda bu konudan ¢ok s6z ettik. Ambalaj Makineleri ve Coziimleri lireten bir firma olarak bu konu Gzerine
cok calistik, makinelerimizi gelistirdik, standartlari ylikselttik, yeni nesil ¢coziimler bulduk.

Biz APACK olarak bu yeni rekabet ortamina haziriz.

Ya siz?



